
Časy tréninků od v termínu od 19.3. do 30.6.2018:

I.A I.B II.A II.B III.

přípravka

plavci

přípravka

neplavci

přípravka

m.bazén

Pondělí 6.00-7.00 17.30-18.30 16.45-17.30 16.00-16.45 -

18.30-19.30 18.30-19.30

Úterý 17.30-19.30 15.30-17.30 15.30-17.30 15.30-17.00 - - - -

Středa 6.00-7.00 - - -

15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00 18.00-19.30 17.00-18.00

Čtvrtek 17.00-18.00*
18.30-19.30 17.30-18.30 - 16.00-17.30

17.30-18.30**

Pátek 16.00-17.30 16.00-17.30 15.00-16.00 15.00-16.00 - - -

* Fitness "Trojka" pouze Humlíček, Jurčíková, Vránová, Zelená, Suk a další dle domluvy na tréninku v pondělí

** Fit studio Energy, Masarykova 1049 - pouze Lelková, Olivová, Reslová, Peková, Nováková V. a další dle domluvy na tréninku v pondělí


